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　朝夕は涼しくなり空の雲にも秋を感じる頃となりましたが、日中はまだまだ暑く、熱中症の危
険は継続中です。手足口病などの感染症、インフルエンザも流行の時期に入ります。手洗い・
うがいなど、しっかりと行って行きましょう。
　今年の運動会は、猛暑のため、1部はホールでの開催になりましたが、子ども達の安全のた
めにご理解とご協力、ありがとうございました。９月も猛暑が続き、思うように外での練習が出
来ない中での運動会になりましたが、子どもたち（特につばめ組さん）は状況を理解し、集中し
て練習に取り組みました。当日は、第2部のオープニングの鼓隊から音響のトラブルが発生し、
ご迷惑をおかけしました。子どもたちは、何があってもしっかり頑張ってくれました。子ども達ひ
とり一人の成長に感謝と感動の一日でした。保護者の皆さま、お手伝いしてくださった役員の
皆さま、本当にありがとうございました。無事に第68回運動会を終えることができました。
　今年は10月でも熱中症の危険、食中毒、そして、台風の襲来などの自然災害も心配されま
す。感染症・熱中症対策、災害時の備えなどもしっかりと行っていきたいと思います。
　これから色づき始める木の葉，木の実などの自然に触れながら、秋を楽しみたいと思いま
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（園長）

基本的な生活の仕方を身につけ、自分でできることはしてみようとする
友だちと関わる中で、一緒に遊ぶ楽しさを味わう
自分の気持ちを言葉や仕草で伝え、受け入れてもらう喜びを味わう

秋の実りや身近な自然に触れることを楽しむ

遊びや生活の中で友達との関りを深め、決まりやルールを守りながら遊ぶ

思いや考えを相手に分かるように話したり、相手の話を注意して最後まで聞いた
りして関わりを深める
友達と一緒に役割やルールを決め、生活や遊びに取り入れる

自然事象や食材など秋を感じながら驚きや発見を共有する

秋の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ

秋の自然に触れながら戸外遊びを楽しんだり、誘導ロープを使ってお散歩を楽し
んだりする

感覚遊びや指先遊びを楽しむ

遊びや生活の中で様々な言葉の表現に触れ、自分でも使って伝わる楽しさを感
じる
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とても良いお天気に恵まれ、未満児さんはホールで、以上児さん

は運動場での運動会でした。音響のトラブルもありましたが、子ど

も達はみんな、一生懸命頑張ってくれました。親子競技では、嬉し

い・楽しい笑顔が溢れていましたね

温かい応援、ありがとうございました。

運動会
9/28

お 願 い 登園・お休み 確認

保育園には、９時半までに登園して下さい。９時半を過ぎる

と体操・朝の集まりが始まり、担任の受け入れ対応が難しく

なる場合があります。

保育園をお休みする場合や、登園が遅れる時は必ず、

９時半までに、連絡をお願いいたします。登降園の時間、

送迎者、体温等の記入も、記入漏れのないようにお願いし

ます。ご連絡のない場合は、確認のお電話を入れさせてい

ただきます。連絡がつくまで電話を入れます。折り返しのご

連絡をお願いいたします。園児の安全確認のため、ご協力

をお願いいたします。

10月17日（木） 秋の健康診断

（4・5歳児健診票）

10月22日（火）お楽しみ会（お魚を知ろう）

鐘ヶ江鮮魚店の鐘ヶ江さん

ーお魚の展示・解体ショー

園外保育―本城東公園（どんぐり拾い）

ひばり・はと・つばめ組

―クラスごとにお散歩予定（日程未定）

◎喘息や気管支が弱いお子様や、嘔吐下痢症の患

者が多く見受けられます。

◎薬局での負担金 小児科では医療費助成を受け

られるため、通常薬代は無料です。しかし、10月か

らはジェネリック医薬品の利用促進のため、一部の

先発医薬品を希望する場合、薬局で負担金をお支

払いいただく必要が生じることがあります。特に、小

児科でよく使われるピンクの保湿剤「ヒルドイド」を希

望された場合、100グラムあたり約300円の支払いが

発生します。一方で、ジェネリック医薬品である「ヘ

パリン類似～」や「ビーソフテン」を使用する場合は、

従来通り負担金は発生しません。薬局での支払い

に戸惑われるかもしれませんが、10月からの変更点

についてご理解いただければ幸いです。

（嘱託医 だいらく小児科医院 院長 大楽雅史）

11 月5日（火） 七五三祝福式

手足口病
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